
Welke sport ga jij doen bij 
Sportclub Pareja?

2 
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PROEF
LE

SSEN

Turnspeeltuin

Kids Jazzballet
Leer je eerste danspasjes en de 

basisbeginselen van dans op een speelse 
manier. Er is aandacht voor ontwikkeling van 

motoriek, muzikaliteit en ritmegevoel.

Hou je van klimmen en kunstjes? Speel 
dan mee in de turnspeeltuin, een les waar 

spelenderwijs kennis wordt gemaakt met de 
turnsport. Je oefent op de turntoestellen om de 

basis van het turnen te leren.

Meer info: www.sportclubpareja.nl

Pre-Freerun
Ben jij een durfal en klim je overal op? In onze 
Pre-Freerun les leer je de basis voor de juiste 
technieken om over de toestellen te rollen en 

springen. Een ruige manier van sporten!



Een tegoedbon is goed voor 2 gratis proeflessen bij Sportclub Pareja. Je 
hoeft je niet aan te melden voor een proefles, kom gewoon langs bij een 
van onze lessen. Vul jouw naam in en lever de bon in bij de leiding van je 
eerste proefles.

Tegoedbonnen

Turnspeeltuin

Dag en tijd Locatie Leiding

Turnspeeltuin
5-8 jaar

Donderdag
15:45 - 16:45

MFC Kerkeböske Turnzaal
Aan de Koeberg 3
Helden

Ellen

Kids Jazzballet
3-6 jaar

Zaterdag 
11:15 - 12:15

MFC Kerkeböske Gymzaal
Aan de Koeberg 3
Helden

Femke
&
Ruth

Pre-Freerun
5-7 jaar

Zaterdag
11.00 - 12.00

De Wieksjlaag Gymzaal
Kanaalstraat 94
Beringe

Ernie

Lesrooster

DOE MEE MET EEN GRATIS 
PROEFLES!

Pre-FreerunKids Jazzballet


