
Even (opnieuw) voorstellen: 

het SC Pareja bestuur 2.0 

 

Ik ben Reggy Ghielen, moeder van drie dochters en woon samen 

met Leon in Beringe. Twee dochters, Famke en Benthe, hebben 

bij GV Concordia en later bij SC Pareja geturnd. Ik heb een 

aantal jaren in de ctiviteitencommissie gezeten en nu sinds 

enkele jaren bestuurslid met als aandachtsgebieden: 

activiteiten en vrijwilligers. Ik ben bereikbaar via mail adres 

avro@sportclubpareja.nl.  

 

 

Ik ben Steffie Marx, 32 jaar, wonend in Helden met 

Mick en net moeder geworden van Funs. Ik ben al lid 

van de vereniging sinds mijn 5e. Ik ben begonnen bij 

SSS Helden bij de kleuterdans en het turnen. Het 

dansen ben ik altijd blijven doen en dat doe ik nog 

steeds met veel plezier. Op mijn 16e ben ik begonnen 

met dansles geven aan de allerkleinsten 

danseresjes. Nu geef ik les aan de 'oudste danseressen'. 

We noemen onszelf de Recreantjes. Ook verzorg ik 

iedere donderdag de Aerobic les. Sinds 2021 ben ik lid 

van het bestuur, vanaf dit seizoen in de rol van 

voorzitter. Ik ben te bereiken via 

voorzitter@sportclubpareja.nl, 0636087717.  

 

 

Mijn naam is Marjon Janssen en ik woon in Beringe 

samen met Aschwin en onze kids Joeske en Jesse. Ik ben 

lang geleden begonnen met turnen bij GV Concordia en 

via hulpleiding in Beringe verenigingsleidster geworden 

van peuters/kleuters, recreanten en selectieturnsters. Na 

deelname aan de fusiecommissie Concordia/SSS ben ik 

bestuurslid geworden bij SC Pareja op gebied van 

sporttechnische zaken. Wekelijks ga ik swingen&sweaten 

in Kerkeböske en Joeske turnt hier ook nog twee keer per 

week met heel veel plezier. Ik ben bereikbaar via 

sport@sportclubpareja.nl 
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Mijn naam is Inge Hesen, 35 jaar en ik woon in Helden. 

Hier woon ik samen met mijn vriend en twee dochters 

Roos en Anne. Roos en Anne dansen bij SC Pareja. Lang 

geleden heb ik zelf gedanst, toen nog, bij SSS Helden. 

Na een heel aantal jaren niet meer te hebben gedanst, 

heb ik het vier jaar geleden weer opgepakt. Inmiddels 

dans ik iedere donderdag bij de recreanten. Ook zal ik 

vanaf dit seizoen gaan swing & sweaten. 

De afgelopen twee jaar heb ik de urendeclaraties van 

de leiding verwerkt. Vanaf dit seizoen ben ik bestuurslid 

gericht op de sporttechnisch zaken. Ik ben bereikbaar 

via sport@sportclubpareja.nl  

 
 

Ik ben Annet van Kruisbergen, 38 jaar. Ik woon in 

Helden, ben getrouwd met Ben en samen hebben wij 2 

kinderen, Lieke en Ilse. Omdat Lieke en Ilse beide sinds 

een paar jaar bij Pareja turnen, wilde ik graag wat voor 

de club doen. Men was op zoek naar nieuwe 

bestuursleden, dus dat was een mooi moment om in te 

stappen. Mijn functie binnen het bestuur is niet altijd 

meteen zichtbaar voor iedereen. Ik ga me bezig houden 

met VOG verklaringen, de AVG wetgeving (privacy) en ik 

ben de link naar opleidingen vanuit het bestuur. Het in 

kaart brengen van zaken die up-to-date gebracht zijn of 

moeten gaan worden, zal hierin een neventaak zijn.  Bij 

vragen of opmerkingen ben ik te bereiken via het 

volgende emailadres: avro@sportclubpareja.nl  

 

 

Mijn naam is Sharon Sieben, 34 jaar en ik woon in 

Meijel. Hier woon ik samen met mijn man Jaap en 

onze 2 dochters Isa en Lis. Mijn oudste dochter Isa 

turnt al 2 jaar bij pareja met veel plezier. Vanaf dit 

seizoen ben ik bestuurslid gericht op website en 

social media beheer. Je kun me bereiken via 

communicatie@sportclubpareja.nl 
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Ik ben Karel van der Sluiszen, 57 jaar oud, vader van 

2 kinderen (35 en 33 jaar oud). Geboren in 

Roermond en na 33 jaar huwelijk in 2018 mijn 

echtgenote na een kortstondig ziekbed verloren 

aan de gevolgen van de beruchte ziekte. Ben 38 jaar 

werkzaam bij Rockwool te Roermond in de functie 

van Senior Planner. Tevens ben ik in totaal 11 jaar 

bestuurslid geweest van een Carnavals vereniging 

in Roermond, waarbij 8 jaar in de functie van 

penningmeester en het laatste jaar tijdelijk in de 

functie van secretaris.  

 

Halverwege 2020 heb ik mijn huidige partner Marion uit Helden leren kennen. 

In 2021 ben ik verhuisd naar Panningen, om gezamenlijk aan een toekomst te denken. 

Tevens ben ik met de vereniging uit Roermond gestopt i.v.m. de afstand.  

Na een relatie van bijna 2 jaar wonen we sinds kort met haar kind(eren) samen in Panningen.  

Bij een aantal mensen heb ik aangegeven, om toch weer iets in het verenigingsleven te 

willen ondernemen. Zodoende heeft men mij benaderd via een van de leden ( de zuster van 

Marion) voor de vacature van penningmeester. Na diverse gesprekken en een screening 

door het bestuur ben ik hiervoor voorgedragen. Ik ben bereikbaar via 

penningmeester@sportclubpareja.nl 

 

 

Hoi, ik ben Carla Duijf, ik ben secretaris van 

Sportclub Pareja. Mijn leeftijd is 53 jaar en ik 

woon met mijn man Alex, en drie kinderen, 

Dave, Julia en Brent op Koolzaad 25 in Helden. 

Op dit moment ben ik geen actief lid van 

Pareja omdat de yoga helaas is gestopt. Wel 

doe ik nog hardlopen en tennissen in mijn vrije 

tijd. Onze dochter Julia danst en onze zoon 

Brent is hulpleiding bij de pre-free runners. In 

het dagelijkse leven werk ik als projectleider 

bij de mooie gemeente Peel en Maas.  

Bij Pareja zorg ik onder andere voor de verslagen en agenda’s van de bestuursvergaderingen, 

de A4-tjes die jullie ontvangen en verder komt de post en de mail die naar 

info@sportclubpareja.nl gestuurd wordt bij mij binnen. 
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